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CURSOS ONLINE

CURSOS PRESENCIAIS

« ABRIL:

15,/04 - CURSO ONLINE - ESCRITURACAO
ZOOTECNICA - PROF. DR. ANDRE GUSTAVO
LEAO

- MAIO:

30,/05 - CURSO ONLINE: GESTAO NA
OVINOCULTURA - PROF. DR. AUGUSTO
HAUBER GAMEIRO E CAMILA RAINERI

- JUNHO:
17 /06 - CURSO NUTRICAO ESTRATFGICA
PROF. DR. EVANDRO MAIA FERREIRA

+ OUTUBRO:
07,/10 = CURSO ONLINE ALIMENTOS
ALTERNATIVOS - DR. RICARDO COSTA
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- ABRIL: PREVISTOS
CURSO CORTES E DEFUMADOS - INSTITUTO DE

ZOOTECNIA (APOIO ASPACO)

+ MAIO:
CURSO PASTOREIO

+ SETEMBRO:
CURSO DE VERMINOSE OVINA

+ OUTUBRO:
TOSQUIA E CASQUEAMENTO PARA REBANHOS
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TSETEMBRO:
15/09 - INICIO
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J
CAMPEONATO
CORDEIRO

+ NOVEMBRO:
10 A17/11- FINAL
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28 /04 a 03 /05 - 46* FACILPA ~ ETAPA SULISTA DAS
RACAS DORPER E WHITE DORPER
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- JUNHO: ""“?3.!{:‘,‘:“”"'

23/06 a 26,06 - NACIONAL DA RACA SUFFOLK -
FEICORTE

—
-JULHO: camcufiiiin

EXPOAGRO JACAREI (a confirmar)

AGRO SEM LIMITES (a confirmar)

EMAPA 2026 (a confirmar)
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« ABRIL:

23 /04 - LIVE ASPACO
Ovinocultura de Alta
Performance: Investindo em
Reprodugdo para acelerar a

evolucdo.
Convidado: MED. VET. MATEUS

RODRIGUES

* MAIO:
21,/05 LIVE ASPACO

- JUNHO:
25,/06 LIVE ASPACO

. JULHO:
23,/07 LIVE. ASPACO
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Meus amigos,

Damos sequéncia a retomada do O Ovelheiro com a publica¢dao desta segunda
edicdo, consolidando novamente este importante canal de comunica¢do da AS-
PACO com o setor.

Nesta edicdo, reunimos conteldos que refletem o trabalho que vem sendo de-
senvolvido pela Associa¢do, com destaque para a agenda de cursos, exposicdes e
agoes técnicas ao longo de 2026, além de informagdes relevantes para o dia a dia
do produtor.

Trazemos também contetidos técnicos aplicados, como a matéria sobre pro-
lapso vaginal e uterino, que reforca a importancia do manejo adequado e da aten-
¢ao a sanidade dos rebanhos. Além disso, destacamos eventos importantes do
calendario, como a realiza¢do da Exposi¢ao Sulista das Ragas Dorper e White Dor-
per durante a Facilpa, fortalecendo a presenca das racas e a integracdo do setor.

Rafael Rodrigues Jorge
Presidente da ASPACO

O Ovelheiro segue como um espago aberto, construido com a participagao de

ra paulista.

todos — criadores, técnicos e parceiros — com o objetivo de levar informacao,
incentivar a troca de experiéncias e contribuir para o crescimento da ovinocultu-

Seguimos trabalhando para fortalecer cada vez mais a nossa atividade.

Boa leitura a todos.

ASPACO RESPONDE

A experiéncia do cam po aliada ao conhecimento técnico.

“A retomada do infor-
mativo é uma excelente
iniciativa. J& acompanhei
edi¢cbes anteriores e sei o
quanto esse tipo de comu-
nicacao € importante para
o setor.

As associagdes precisam
desse canal — ele fortale-
ce a participa¢ao, aproxima

Quem somos
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A ASPACO - Associacdo
Paulista de Criadores de Ovi-
nos € uma entidade promo-
cional fundada na década
de 1960, com atuagao volta-
da ao fortalecimento da ovi-
nocultura no Estado de Sado
Paulo. Desde sua reativacao,
em 1984, estd sediada no

Depoimento — Paulo Sampaio de Almeida Prado

os criadores e amplia o en-
volvimento dos associados.
Tenho certeza de que mui-
tos produtores passarao a
acompanhar mais de per-
to e até a se engajar ainda
mais com a ASPACO.

A ASPACO presta um
servico extremamente re-
levante para a ovinocultura

municipio de Sdo Manuel.

De forma geral, a ASPA-
CO atua com o objetivo de
promover e fomentar a ovi-
nocultura paulista, apoian-
do criadores, técnicos e de-
mais profissionais do setor
por meio de agOes técnicas,
institucionais e de mercado.

Entre suas principais ativi-
dades estdo:

eOrientagao técnica na

paulista, com conexdes im-
portantes com outras regi-
Oes do pais. Sou um dos be-
neficidrios desse trabalho e
reconheco o impacto posi-
tivo que a entidade gera.
Tenho interesse em par-
ticipar do Ovelheiro, seja
com conteldo, receitas, in-
formacbes técnicas ou até

criagdo de ovinos e na co-
mercializagdo de animais e
produtos

e Prestacdo de servicos li-
gados ao registro genealdgico

ePromogao de cursos,
palestras e dias de campo

* Promogao e apoio a fei-
ras, exposicoes e eventos do
setor

eApoio e execucdo de
programas e planos de inte-

com anuncios. E fundamen-
tal que esse informativo se
mantenha ativo e sustenta-
vel, com a participagao dos
criadores.

Reforco meus parabéns
a toda a equipe envolvi-
da pela iniciativa. Acredito
muito no sucesso desse tra-
balho.”

resse dos ovinocultores

* Realizac¢do e apoio a lei-
I6es e a outros meios de co-
mercializagdo de ovinos e
seus produtos

Com mais de seis décadas
de histéria, a ASPACO man-
tém seu compromisso com
o desenvolvimento da ativi-
dade, a difusdo de conheci-
mento e a valorizagdo da ovi-
nocultura paulista.

O Ovelheiro

Organizaciao, Redacao e Revisao:
Carla Bompiani D’ancora Dias
Melissa da Fonseca Oliveira
Catherine Soares C. Rodrigues

Anuncie no O Ovelheiro
(14) 99104-0059
(11) 94500.2205

imprensa@aspaco.org.br

“O Ovelheiro” ()rgio informativo
da ASPACO (Associacao Paulista
de Criadores de Ovinos)
Rua Marcelo Giorgi, 69
Jd. Progresso
Sao Manuel - SP
Cep: 18.652-166
Fone: (14) 99104-0059
e-mail: imprensa@aspaco.org.br

Edicio e diagramacio: . L.
¢ gramag Qualquer artigo ou matéria

contidos no “O Ovelheiro” podera
ser publicada em outros veiculos
desde que seja citada a fonte.

Exito Solucoes Digitais
Jornalista responsavel:
Ténia Casquel MTB 23291/SP



PROLAPSO VAGINAL E UTERINO
CAUSAS E PREVENCAO

Um problema que afeta
muitos animais e causa um
certo transtorno é o prolap-
so vaginal e uterino. Muitos
se perguntam porque isto
acontece, estou fazendo
algo errado? Como tratar?
Como evitar?

Em primeiro lugar é preci-
so fazer um levantamento
dos casos para saber o in-
dice da ocorréncia! Até 1% é
aceitavel, mas acima de 2 a
3%, precisa investigar!

Vamos falar um pouco so-
bre este problema.

PROLAPSO VAGINAL

Ocorre com mais frequén-
cia nas dltimas 3 semanas de
gestacdo. Com o crescimen-
to do feto, esse comeca a
exercer pressao em todos
os drgaos e isto pode forcar
a vagina, fazendo com que
seja exposta ao exterior.
Em caso de gestacdo ge-
melar, esta pressdo ainda é
maior. Quando isso ocorre,
deve ser corrigido rapida-
mente, para evitar danos a
parede da vagina que po-
dem ser irreversiveis, como
lesbes pelo ressecamento
e por contato com objetos,
solo, outros animais, além
da obstrugdo da uretra que
impede o animal de urinar.
Portanto, é um problema de
atendimento imediato.
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PROLAPSO UTERINO

E a exposicdo do Gtero

todo através da vulva. Nor-
malmente ocorre apds o
parto, na fase de expulsao
da placenta. O atendimen-
to deve ser o mais cedo
possivel, pois além dos da-
nos que podem ocorrer em
contato com solo e obje-
tos, o mesmo incha por es-
tar sob pressdo, tornando
mais dificil sua correcdo.
Também leva a obstrucdo
da uretra e seu peso pode
fazer com que os vasos que
o irrigam ndo aguentem a
pressao e rompam, causan-
do hemorragia interna.

Vdrios fatores podem ser
estar envolvidos na ocor-
réncia de prolapsos. Suas
causas exatas nao sdo to-
talmente compreendidas,
porém precisamos conhe-
cer e prevenir estes fatores
para reduzir os casos.

1 - Condicdo corporal:

Ovelhas com escore mui-
to alto, maior que 4,0, ou
muito baixo, menor que
2,0 sdo mais propensas a
apresentarem o problema.
As fémeas gordas além do
acimulo de gordura na
regidao, normalmente sdo
menos ativas e isto leva a
um menor tonus muscular,
facilitando sua ocorrén-
cia. Assim como as muito
magras, em que normal-
mente seu estado estd
associado a uma nutricdo
inadequada, e a deficiéncia
de alguns nutrientes, que
também afetam o ténus
muscular.

Carla Bompiani D’ancora Dias

Diretora Técnica ASPACO, Zootecnista e Médica Veterinaria

2 - Quantidade de ali-
mento fornecido:

Este fator é ainda mais
grave para fémeas com
gestacao gemelar; gran-
de quantidade de alimen-
to fornecido em um unico
tratamento, faz com que
o rumen fique muito cheio
e aumente a pressdao no
trato reprodutivo, conse-
quentemente nos muscu-
los da vulva e da vagina. O
problema é agravado com
a bexiga cheia e com acu-
mulo de gordura abdomi-
nal por excesso de peso.
Para evitar devemos ofere-
cer uma dieta equilibrada,
dividida em por¢6es no dia,
evitando grandes volumes
em um Unico trato e permi-
tir que o animal tenha es-
pago para fazer exercicio.

3 — Volumoso fibroso:

Forragens pobres e muito
fibrosas passam lentamen-
te pelo sistema digestivo,
por ter alta taxa de fibras
ndo digeriveis e ndo forne-
cem os nutrientes neces-
sdrios para as fémeas em
final de gestacao, que tem
alta exigéncia. Este tipo de
alimento causa grande vo-
lume no rimen e pressao
sobre o trato reprodutivo.
Portanto deve-se optar por
forragens jovens e de boa
qualidade.

4 - Pouco alimento for-
necido:

E necessario ajustar o for-
necimento de alimento no

dia, evitando que o cocho
fique vazio por muito tem-
po que leva ao consumo
excessivo, apds um perio-
do sem alimento. Animais
que ficam muito tempo
sem comer, ingerem o ali-
mento muito rdpido e en-
chem muito o rumen, au-
mentando seu volume.

5 — Exercicio insuficiente:

Exercicios aumentam o
tébnus muscular, fortale-
cendo os mesmos e dimi-
nuindo a chance de prolap-
so. Portanto, para animais
embaiados deve-se garan-
tir no minimo 1,5 m2/ovelha
e caminhadas no pasto sao
extremamente benéficas.

6 - Genética:

Existe predisposicao
genética para prolapsos
vaginal, uterino e retal. Al-
gumas racas e/ou familias
dentro das ragas apresen-
tam maior prevaléncia do
que outros. Se estao ocor-
rendo casos na proprieda-
de, verifique se os ances-
trais destes animais sao os
mesmos e se confirmado,
procure descartar esta li-
nhagem.

7 — Cocho muito alto:

Cochos em que as ove-
Ihas precisam “subir” para
se alimentar devem ser evi-
tados, pois isto leva a um
aumento de pressao do
trato digestivo e do utero
sobre a vagina, aumentan-
do orisco.
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Prolapsos vaginais
Fonte: Arquivo pessoal



8 — Tosse cronica:

Fémeas que sofrem de
tosse crbnica sao mais
propensas a apresen-
tarem prolapso. Con-
tracbes causadas pela
tosse cronica exercem
muita pressao sobre os
musculos traseiros. Por-
tanto deve-se manter o
ambiente com ventilacdo
adequada, evitar concen-
trado muito fino (pd) e
descartar animais que
apresentam tosse croni-
ca.

9 - Corte de cauda mui-
to curto:

Préoximo a cauda estao
ancorados os mausculos
de retencao da vagina,
vulva e anus. Quando a
cauda é cortada muito
curta, estes musculos sao
enfraquecidos. Na fase fi-
nal de gestagao existe um
relaxamento dos muscu-
los por causa das mudan-
¢as hormonais e um corte
de cauda muito curto au-
menta a ocorréncia.

10 - Compostos fitoes-
trogénicos:

Algumas  leguminosas

possuem fitoestrégenos,

Cursos

GURSOS 2026

Valor Original

+ Socio ASPACO: R$230,00

* ABRIL:
15/04 - CURSO ONLINE ESC'RITURAQAO ZOOTECNICA
PROF. DR. ANDRE GUSTAVO LEAO

* MAIO:
30/05 - CURSO ONLINE: GESTAO NA OVINOCULTURA
PROF. DR. AUGUSTO HAUBER GAMEIRO E CAMILA RAINERI

* JUNHO: )
17/06 - CURSO ONLINE: NUTRIGAO ESTRATEGICA
PROF. DR. EVANDRO MAIA FERREIRA

estas substancias podem
aumentar o relaxamento
dos ligamentos vaginais
aumentando o risco de
prolapso. Embora este
fator ndo seja muito com-
preendido, ndo é impos-
sivel que ovelhas sejam
afetadas por estes com-
postos ao receberem mui-
tas leguminosas.

11 — Toxinas:

Em outras espécies
como os bovinos e sui-
nos foi demonstrado que
algumas toxinas na dieta
podem predispor os ani-
mais a prolapso vaginal.
A zearalenona é uma mi-
cotoxina que pode con-
taminar cereais como o
milho e possui efeito es-
trogénico. Deve-se evitar
fornecer alimentos arma-
zenados em condic¢des
ruins e com alto grau de
umidade.

12 - Histérico:

Uma fémea que ja te-
nha apresentado proble-
ma de prolapso deve ser
descartada pois é comum
que este problema ocorra
novamente nas préximas
gestagoes.

o _eon

13 — Deficiéncia de mine-
rais:

Em outras espécies
animais foi identificado
que deficiéncia de calcio,
magnésio ou selénio au-
mentam o risco de pro-
lapso. Portanto o forne-
cimento de um bom sal
mineral é fundamental
nesta fase.

COMO AGIR QUANDO
SURGE O PROBLEMA

A acdo deve ser rapida e
com delicadeza. No caso de
prolapso uterino comple-
to, chame seu veterinario.
E preciso reposicionar o
Utero, sem causar danos ao
mesmo. O veterinario pode
fazer uma anestesia peri-
dural para reduzir as con-
tracdes, lavar bem o Gtero
com agua fria para limpa-lo
e ajudar areduzir oinchaco.
A introducdo na cavidade
deve ser feita com cuidado
para ndo perfurad-lo e com
atencdo para que os dois
cornos fiquem posiciona-
dos corretamente no abdé-
men. Apds isso é feita uma
sutura na vulva que ficard
por alguns dias, deixando
espago apenas para que a
ovelha urine normalmente.

S : |

Suturas de vulva apés corregéo de prolapso
Fonte: Arquivo pessoal.

» Estudante: R$325,00

» Demais participantes: R$650,00

Valor Pacote

* Socio ASPACO: R$184,00
* Estudante: R$260,00

+ Demais participantes: R$520,00

OUTUBRO:
07/10 - CURSO ONLINE: ALIMENTOS ALTERNATIVOS
DR. RICARDO COSTA

Contato: (14) 99104-0059

*Descontos ndo acumulativos

A critério do veterinario sdao
aplicados  medicamentos
para evitar infecgao.

O prolapso vaginal é mais
simples, porém merece
atencdo. E recomendado
realizar a sutura da vulva
para que a ovelha chegue
até o momento do parto
sem nova expulsdo, porém
deve-se ter muita atencao
a este animal, para retirar
a sutura no momento do
parto e acompanhar para
ver se ndo havera novo pro-
lapso.
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Receilta

CORDEIRO COM POLENTA

Classificagdo: Trivial | Tempo de preparo: 2 horas |

Rendimento: 8 por¢ées

Ingredientes:

- 2kg de cordeiro (carré, pernil ou paleta);

-150ml de azeite extra;

-1 cebola em pedagos grandes;

-2 dentes de alho picados;

- 4 col. de ervas frescas (salvia, louro, tomilho, ale-

crim, orégano);
-1 copo de vinho tinto;

- 4 tomates sem pele e sem sementes picados;
-200gr de azeitonas pretas sem carogo picadas;

- sal e pimenta a gosto;
Polenta:

- 2It de caldo de frango fervendo;
-2 col. de sopa de manteiga;

-350gr de fub3;

-150gr de queijo parmesao ralado;

-sal a gosto;

Modo de preparo (polenta):

Coloque numa panela 3 conchas de caldo de fran-
go fervente, junte um pouco de manteiga e misture
até derreter. Aos poucos, adicione o fub3, mexendo
sem parar. V4 adicionando caldo e mexendo sempre
para a polenta cozinhar (para esse acompanhamen-
to, a consisténcia da polenta deve ser mole).

Modo de preparo (carne):

Corte o cordeiro em pedacgos grandes, tempere
com sal e pimenta, coloque numa panela de pres-
sdo com o azeite extra e deixe fritar. Junte a cebo-

la, o alho e refogue por 15 minutos, mexendo sempre.
Adicione as ervas frescas e deixe dourar bem, mexen-
do sempre. Regue com o vinho tinto e deixe evaporar.
Adicione o tomate e um pouco de dgua quente e cozi-
nhe na pressao por 30 minutos. Retire a pressao, abra a
panela e deixe o molho apurar. No final do cozimento,
junte as azeitonas. Retire a carne da panela e pique-a
em pedagos pequenos. Aqueca novamente a polenta
e adicione um pouco de manteiga e queijo parmesao
ralado e mexa bem. Coloque a polenta numa travessa,
distribua a carne e regue com o molho.

Esta receita estd no Livro As Melhores Receitas
de Cordeiro Publicadas no O Ovelheiro, Coletanea
ASPACO.

Facilpa 2026 recebe Sulista ABCDorper

A Exposicao Sulista das
racas Dorper e White Dorper
sera realizada durante a 462
Facilpa, de 28 de abril a 03 de
maio de 2026, no Recinto de
Exposi¢Oes José Oliveira Pra-
do, em Lengdis Paulista/SP .

Consolidada como uma
das principais vitrines da
genética Dorper e White
Dorper no pais, a Sulista
vem ganhando for¢a a cada
edicdo, reunindo criadores,
cabanhas e animais de alto
padrdo. O evento tem papel
estratégico na valorizagao
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das racas, ampliando a vi-
sibilidade da genética na-
cional e fortalecendo a ovi-
nocultura nas regides Sul e
Sudeste.

Integrando uma das
mais tradicionais exposi-
¢Oes do estado de Sao Pau-
lo, a realizagdo da Sulista
dentro da Facilpa reforca a
conexao entre o setor pro-
dutivo, o publico e o merca-
do, promovendo negdcios,
troca de conhecimento e
avango técnico.

A expectativa é de mais
uma edicao com forte par-
ticipacao, com mais de 350
animais, e alto nivel de com-
petitividade, contribuindo
diretamente para o desen-
volvimento e a profissiona-
lizacao da cadeia ovina.

Facilpa 2026
Data: 28 de abril a 03 de maio de 2026

Local: Recinto de Exposi¢des José Oliveira Prado — Leng¢dis

Paulista/SP
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